
謙厚辭讓



謙厚辭讓
 待人誠懇，能寬容，不刻薄
 謙虛低調、禮讓、婉拒



謙厚辭讓故事分享
《大樹將軍》

故事改編自（南朝）范曄
《後漢書．馮岑賈列傳》
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《大樹將軍》



齊來分享：

 為甚麼馮異肯讓別人的馬車先過呢？如果馮異跟那個
將軍計較起來，你認為結果會怎樣呢？

 假如你是士兵，你願意跟隨馮異，做他的部下嗎？為
甚麼？



齊來分享：

 在比賽中，競爭激烈，大家為了求勝，都會悉力以赴。
這種競賽精神，與「謙厚辭讓」的美德是否背道而馳
呢？請說說你的看法。

 如果你努力做事取得成功，但卻沒有人知道，你會甘
心繼續默默耕耘嗎？試說說你的感受和看法。



名句分享：

《尚書．大禹謨》
汝惟不矜，天下莫與汝爭能；
汝惟不伐，天下莫與汝爭功。

(你只要不自大，世界上就沒有人去跟你比較
能力；你只要不自誇，世界上就沒有人與你爭
功勞。)



名句分享：

（漢）韓嬰《韓詩外傳．第二卷》
君子盛德而卑，虛己以受人。

(君子縱然具有偉大的德行也會保持謙卑，
而且他們也會謙虛地接受別人的意見。)



名句分享：

《尚書．大禹謨》
滿招損，謙受益。

(自滿會招致損失，謙虛才能帶來好處。)



資料來源：致知達德《小學中華傳統美德語文學習資源》


